Gemeinsam laufen in der Gruppe

16. Eisweinlauf von Waufendhelfen.de e V.o am 16. Dezember von Offenburg nach Baden-Baden

sLaufen in der Gruppe
fur einen guten Zwecku
heilit es beim 16.
Eisweinlauf am 16. De-
zember, der in Offenburg
gestartet wird und den
Weihnachtsmarkt in
Baden-Baden zum Ziel
hat.

VOoN UNSERER REDAKTION

Offenburg/Baden-Ba-
den. Im Vorfeld des Eiswein-
laufs, wvon slaufendhelfen.de
eV.u organisiert prasentierte
Rolf Mahlburg im Edith Miihl-
schlegel-Haus in Baden-Baden
den Stand der Vorbereitungen
zu diesem besonderen Lauf-

Event. »Uber 100 sportbegeis-
terte Liufer und Walker haben

sich bereits angemeldet:, freut
sich Mahlburg.
Nicht nur fiir Extremlin-

fer, die die kompletten 65 km
von Offenburg nach Baden-Ba-
den bewiltigen, ist es eine Mog-

lichkeit, sich in der Adventszeit
sportlich zu betitigen. »Ein
Einstieg fiir Etappenlaufer ist
maglich ab Durbach, ab Ober-
Kirch-Tiergarten, Sasbhach-
walden (30 km), Burg Windeck
in Biihl (20 km) oder Baden-

Baden-Neuweier (10 Kml«, S0
Mahlburg, der gemeinsam mit
seiner Ehefran Brigitte und
vielen weiteren Helfern den
Eisweinlauf plant und durch-
fiithrt. Ab der Burg Windeck
ist auch der Einstieg flir Nor-

Das Bild zeigt (oben rechts) Rudolf Mahlburg und Christian
Lemcke sowie die Betreuerinnen Mara Wolfl und Anna Michel
mit Kindergartenkindem der Lebenshilfe in Baden-Baden.

dic Walker moglich, Unterwegs
werden alle Laufer von zahlrei-
chen ehrenamtlichen Helfern
bestens versorgt, Anmeldun-
gen, gerade auch von MMittel-
streckenliufern und Walkern,
werden noch im Internet un-
ter wwwweisweinlaufde ont-
gegengenommen.

Dort finden die Walker und
Liufer auch weitere Hinweise
zum Ablauf. Thr Teilnehmer-
beitrag sowie weitere Spenden
gehen direkt an die sAKtion
Benni & Co. eV, die sich der
Erforschung der unheilbaren
Duchenne-Muskeldvstrophie-
Erkrankung widmet szowie
die Lebenshilfe Baden-Baden-
Biithl-Achern.

B Informationen: Hu-
dolf Mahlburg vom slaufend-
helfen.de eV« @ 0172-7588125
oder per Mail: rudolf mahl-
burg@web.de. Spendenkonto:
DESD 6629 0000 0056 9014 00 -
Stichwort »Eisweinlauf und
Mame«.



